BREAKFASI

Montag — Freitag bis 11:30
am Wochenende und Feiertag bis 14:00

SHAKSHUKA

Tomaten-Melanzani-Paprikaragout mit AFRO Spice Red Curry,
Koriander, Bio Eier vom Freflandhuhn und Gerstendleinsamen-
50/7nenb/ume/7-Bagueffe ACGLMNO € 13,90 + Feta €250

BREKKIE BREAD

Karotten-Nuss-Brot mit Bio-Spiegelei vom Freilandhuhn,
Salat, Tomaten, Gurken, gercstete Kirbiskernen, Kurkuma-
Hummus und Micro Greens inG.CLH € 13.90 + Bacon €300

FRESH START

Rihrei vom Bio-Freilandhuhn auf getoastetem Karotten/Nuss-Brot,
Baby Mangold mit Granatapfel Vinajgrette, Kirschtomaren
und gercsteten Kiirbiskernen 106,01 € 1390 + Bacon + € 3,00

KRAUTERSCHINKEN

mit Pecorino, Tomaten, gesalzener Butter und Gersten-
leinsamen-Sonnenblumen-Baguetten.o,6) € 11,90

AFRO DEl

Kurkvma-Hummus, Muhamara, linsen Dal, Oliven, Kapern mit
Gersten-leinsamen-Sonnenblumen-Baguette n.0H N € 11,90

GEKOCHTES EI

vom BioFreilandhuhn, weich oder hart € 2,90

SWEET START

Brioche Bun mit Frischkcise, marinierten Nektarinen,
karamellisierfen Niissen und Granatapfelkernen 1.c.c i €090

BREAKFAST BOWL

Kokos Milchreis mit ErdbeerMango-Ragout, karamellisierten
Niissen, Kokoschjos und Beeren (Vegan) iH € 1050

CHIA HEIDELBEER PUDDING

mit Papaya-ZitronengrasMarmelade gerdstefen Nissen,
Granatgptelkernen und Beeren (egan 4,16 €10.50

WAFFELN

mit hausgemachtem Aufstrich aus weiler Schokolade und
Siibholz dozu Schlagobersccrol €990

mit havsgemachten ErdbeerMango-Ragout gerdstefen Niissen,
Ahornsirup und Schlagobers n,6.cHof €990

CROISSANT
mit havsgemachter Himbeer-ChiliMarmelade, havsgemachtem
Autstrich aus weiler Schokolade und Siibholz, oder

hausgemachier PapayaZitronengrasMarmelade .G Fog €590

SMOOTHIE

Orange, Mango und Himbeere € 5,90



